Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi
LisansUstl Egitim Enstitlsi

Rekreasyon Egitimi Anabilim Dali

Rekreasyon Egitimi Anabilim Dali;

Rekreasyon programlarini uygulayabilecek ve zamanin iyi bir sekilde planlanmasi
sonucu ortaya cikan bos zamanda insanlarin fiziksel, sosyal ve mental acidan
yenilenmesini saglayan aktiviteleri yaptiran genel kiltlr, alan bilgisi, yoneticilik,
bedensel yeterlilik agisindan teorik ve pratik olarak donanimli, gelisime acik
kendisini yenileyebilen, lider vasiflarina sahip, alaninda uzman bireyler

yetistirmeyi amaglamaktadir.
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