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Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali

Antrenérlijk Egitimi Anabilim Dali;

Antrenman yaklasim ve yontemlerini disiplinler arasi bir anlayis ile ele almaktadir. Spor dal
O0zelinde performans bilesenlerinin uygun test yontemleri ile belirlenmesi, izlenmesi ve
degerlendirilmesi, antrenman iceriginin periyodizasyon ilkeleri ¢ercevesinde dizenlenmesi ve
takip edilmesi; farkh antrenman yapi ve modellerinin, farkl spor dallarinda ve 6zel gruplarda
(cocuklar, kadin, performans sporculari...) incelenmesi;spora 6zel antrenman, teknik ve taktik
yaklasimlar calisma konularinin genel hatlarini gcizmektedir.
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Lisansiistii Programlar

e Tezli Yuksek Lisans Programi

e Tezli Doktora Programi
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